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SHAKE ToE SALAD

FRISCE ,< KRAFTIG < FEIN

o< VITAL >  LEBENSFREUDE

NAME:
WAHLE DEIN FUNDAMENT
o  Eishergsalat
o Rucola +1.00
o Frischer Marktsalat +1.00

DAS VITALE HOCHBEET
Gurkenscheiben
Tomatenwiirfel
siisser Mais
Radieschen
zweierlei Karotten
rote Zwiebeln
Avocado +1.00
DAS GEWISSE ETWAS

o  marinierte Oliven

o  Champignons

o  gekochtes Ei +0.50

O O 0 O O O O

FRUCHTIGER GAUMENFLIRT
o  Apfelwiirfel
o  Birne

o  Granatapfel
o  Grapefruit
CHLI STINKE MUESES
o Biiffelmozzarella (IT)
o  Feta-Kése (CH)
o  Hiittenkése (CH)
o  Gruyere Wiirfel (CH)
GARANTIERT OHNE PFLANZLICHE FETTE
o Pouletstreifen (CH)
o  Gerosteter Bauernspeck (CH)
o  Fisch vom Tagesangebot
DEINE GESUNDHEIT IST UNSER ANSPRUCH
o  Sesam-CroGtons
o  Sonnenblumenkerne
o  Kirbiskerne
o  Walnisse
SHAKE IT
o Italienische Sauce
o  Feigen-Senf-Dressing
o  Limetten-Holundervinaigrette
o U7 Sbrinz-Dressing

o GROSS: 11.90
o KLEIN: 9.90

pro Zutat 0.50

pro Zutat 1.00

pro Zutat 1.00
pro Zutat 3.50

pro Zutat 4.50

pro Zutat 0.50

inklusive



